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InNFanT Institut

Herzlich Willkommen

Schon, dass Sie sich flr unsere Fortbildungsangebote interessieren!
Wir freuen uns sehr, Sie in unserem Institut begrifRen zu dirfen und
unser Fortbildungsprogramm fir padagogische Fachkrafte im
Arbeitsfeld der Kindertagesbetreuung vorzustellen:

Kinder auf ihrem Weg zu begleiten ist eine verantwortungsvolle und
komplexe Aufgabe und Sie als padagogische Fachkrafte stehen vor
vielfaltigen Herausforderungen.

Mit unseren ausgewahlten Fortbildungen und erfahrenen
Referent*innen wollen wir unseren Beitrag leisten, Sie in ihrer
beruflichen Praxis zu unterstlitzen und l6ésungsorientiert und
praxisnah, sowie auf Grundlage von aktuellen Fachwissen mit Ihnen
gemeinsam zu arbeiten.

Wir freuen uns, Sie in unseren Fortbildungen im InFanT Institut zu
begrilen.

Kira Daldrop & Jennifer Burkhardt

(Erziehungswissenschaftlerin MA) (Sozialpéddagogin BA)

far

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de



Im paddagogischen Kontext in Krippen, Kitas und
Kindertagespflege ist eine zugewandte
Beziehung in der Alltagsgestaltung mit Babys
und Kleinkindern von grofer Bedeutung.
Sicherheit schenken und den Kindern in einer
auf sie abgestimmten Art und Weise begegnen -
der aktuelle Stand der Forschung zeigt:
das macht die Qualitat in der Begleitung der
Kinder aus.

- Kira Daldrop & Jennifer Burkhardt-

b
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Fany

InFanT Institut - Uber uns

Wir bilden aus mit Fachkompetenz

Das InFanT Institut steht far eine wissenschaftsbasierte, professionelle
Arbeit im Bereich der Arbeit mit Kindern und ihren Familien.

InFanT Institut

Seite 5

Wir verbinden wichtige Themen miteinander und entwickeln diese durch

eine multiperspektivische Herangehensweise weiter.

Wir bieten:

Fortbildungen

Vortrage

Online-Vortrage und Seminare
padagogische Tage

Leitungs- und Fachkrafteberatung
Aus- und Weiterbildungen

zu den Themen:

responsive Familienberatung

Regulation und Co-Regulation
Korperkontakt, Tragen und Gesundheit
Neurodivergenz

Anforderungssensible Begleitung im Alltag
und mehr

den Bereichen:

Kita, Krippe und Kindertagespflege
Jugendhilfe, Pflegekinderhilfe und Adoption
Beratungsstellen

Frihe Hilfen

Familienbildung

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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Unsere Dozentlnnen am Institut

Jennifer Burkhardt
Sozialpadagogin
/Sozialarbeiterin B.A.,
Leitung InFanT Institut

Nora Imlau
Autorin, Speakerin und
Journalistin fur Familienthemen

Sarah Weber
Sonderpadagogin M.Ed.,
Doktorandin

Barbara-Weber-Eisenmann
Diplom-Sozialpadagogin

Sandra Siehl
Sozialpadagogin/

Erziehungswissenschaftlerin M.A.

Anja Cantzler
Dipl. Sozialpddagogin, Coach,
Supervisorin

Kathrin Hohmann
Kindheitspadagogin B.A.,

Sozialarbeiterin M.A., Doktorandin

| ra Freude
Diplom Sozialarbeiterin, Marte
Meo Therapeutin

info@infant-institut.de

K ira Daldrop

Kindheitspaddagogin B.A.,
Erziehungswissenschaftlerin M.A.,
Leitung InFanT Institut

Charlotte Ender
Psychologin (M.Sc)),
Personzentrierte Beraterin,
Spieltherapeutin,

InFanT Familienberaterin

Annett Kant

Psychologin (M.Sc.)
InsoFa gem. 88a SGB VI,
InFanT Familienberaterin

Sabine Stehmeier

Dipl. Physiotherapeutin,
Kindheitspadagogin BA, M. Sc.
Early Life Care, M. Sc. Palliative
Care Padiatrie

M arkus Burkhardt

Diplom Padagoge, approbierter
Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut

www.infant-institut.de
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Terminiubersicht
2024

Wl Das Spiel als Ressource: Die kindliche Wahrnehmung als Ausgangspunkt @
fur eine anforderungssensible Spielbegleitung in Einrichtungen
Charlotte Ender

o

NOVEMBER [

Starke Gefiihle einfuhlsam begleiten und verstehen: Herausfordernde o0
Situationen, Wut & Meltdowns bei neurodivergenten Kindern von 2-6 Jahre
Sarah Weber

Sensible Babys und Kleinkinder verstehen o0
Nora Imlau
N[Ol \Wenn Einschlafbegleitung zur Herausforderung wird: Der Einfluss der L X

kindlichen Wahrnehmung auf Regulation und Interaktion
Charlotte Ender

w NZE—2z

2025
JANUAR A Die Kita-Garderobe: Eine Biihne fir Abschied und Wiedersehen Py
1 Kira Daldrop
JAN Eltern in belastenden Lebenssituationen - beraten und begleiten o0
21 Markus Burkhardt
JAN Herausfordernde Situationen mit intensiven Kindern (Gefuihlsstarke / 0
2 neurodivergente Kinder, High Need)
Jennifer Burkhardt
JAN Neurodivergenz & Familie (AHDS, Autismus, Gefluhlsstarke..) ( X N J
30 Nora Imlau
FEBRUAR FEB Wenn junge Kinder weinen - wahrnehmen, verstehen, beantworten - o0
25 Responsives Trosten
Kira Daldrop
MARZ ;8 Sensible Babys und Kleinkinder verstehen X
05 Nora Imlau
;M Starke Gefiihle einfihlsam begleiten und verstehen: Herausfordernde { X
29 Situationen, Wut & Meltdowns bei neurodivergenten Kindern von 2-6 Jahre
Sarah Weber
APRIL W38 Wenn Kinder beiBen und Eltern Rat suchen { X ]
08 Kira Daldrop
eine Ubergange anforderungssensibel gestalten: Mikrotransitionen
MAT SYINB Kieine Ub ford bel Iten: Mik °
06 im Kitaalltag neu entdecken: unter dem Aspekt der
Anforderungssensibilitat
Kira Daldrop
JUNI JUN Die Selbststandigkeit der Kinder abgestimmt (responsiv) begleiten. 000
05 Zwischen zumuten und kimmern - die Aktivitaten des taglichen
Lebens im Blick.
Kira Daldrop
JULI [BISIME Die haltende Umgebung im KiTa Alltag: Perspektivwechsel fiir ein Gefiihl ( X
03 von Orientierung und Sicherheit fur Familien
Kira Daldrop

Sensible Kinder | Neurodivergenz Regulation & Interaktion Herausfordernde Situationen
Familie & bindungsstarker Alltag Kita, Krippe, Tagespflege Psychologie & Beratung

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de



InFanT Institut

Wie kdnnen Sie sich anmelden?

Online

Melden Sie sich gerne auf unserer Webseite im Bereich
Vortrage und Fortbildungen an.

www.infant-institut.de/Vortraege-Fortbildungen-
fuer-Fachkraefte-Uebersicht/

Seite 8

E-Mail

Sie kdnnen sich auch gerne per E-Mail an uns
wenden.

fortbildung@infant-institut.de

Teampreise

Sie wollen sich mit mehreren Teammitgliedern anmelden?
Dann schreiben Sie uns gerne eine E-Mail.

fortbildung@infant-institut.de

Bewerbungsformular

Fir die Ausbildung zur Familienberaterin nutzen Sie gerne
das Bewerbungsformular auf unserer Webseite.

www. infant-institut.de/Ausbildung-Familienberaterin

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de



InFanT Institut

Unsere Forthildungen

4
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FORTBILDUNG

Das Spiel als Ressource

die kindliche Wahrnehmung als
Perspektive/Ausgangspunkt fur eine
anforderungssensible Spielbegleitung in Krippe, KiTa

und Kindertagespflege 5 4 . O O €

Charlotte Ender Die kindliche Spielfahigkeit -

Psychologin (M.Sc.), wahrnehmungsstarkend & anforderungssensibel
Personzentrierte Beraterin, begleiten:

Spieltherapeutin, InFanT Individuelle Besonderheiten in der kindlichen

Wahrnehmungs- und Wesensart kdnnen das
Spielverhalten von Kindern beeinflussen. Nicht
selten kommt es im Alltag zu

Regulation & Interaktion Missverstandnissen oder zu heraufordernden

Situationen in diesem Kontext: Beobachtungen

Familienberaterin

Herausfordernde Situationen wie ,dieses Kind halt sich aus allem raus" oder
.am Tisch kann es gar nichts spielen ohne
Kita, Krippe, Tagespflege Begleitung" lassen padagogische Fachkrafte

und auch Eltern haufig ratlos zurick.

Ein genauer Blick auf die kindliche
Wahrnehmungsart mit ihren individuellen
Besonderheiten und Unterschieden kann helfen,
kindliches Verhalten besser zu verstehen sowie
herausforderndes Spielverhalten oder
eingeschrankte Spielfahigkeit passend zu
begleiten.

16 NOV 2024 ¢ Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkréafte
09:30 bis 11:30 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de



VORTRAG
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Starke Gefuhle einfiahlsam
begleiten und verstehen:

Herausfordernde Situationen, Wut & Meltdowns bei

neurodivergenten Kindern
von 2-6 Jahre

Sarah Weber
Sonderpadagogin M.Ed.,
Doktorandin

Sensible Kinder | Neurodivergenz

Regulation & Interaktion

Herausfordernde Situationen

17. NOV 2024

10:00 bis 12:00 Uhr

29. MAR 2025

10:00 bis 12:00 Uhr

54,00€

In der emotionalen Begleitung von
neurodivergenten Kindern von ca. 2-6 Jahren
sehen sich Bezugspersonen immer wieder mit
verschiedenen Herausforderungen konfrontiert.
Sarah Weber erlautert in ihrem Vortrag
Hintergrinde, Herangehensweisen und
Begleitungsmoglichkeiten fur verschiedene
herausfordernde Situationen, Wutausbriche
sowie Meltdowns im Kleinkindalter. Unter
Bezugnahme auf Fachwissen und praktische
Erfahrung zeigt sie auf, wie solche Situationen
entstehen und welche Bedarfe neurodivergente
Kinder in der Begleitung ihrer Emotionen haben.
Hierbei werden auch konkrete, praktische
Strategien, Alltagstipps und
Regulationsmadglichkeiten, verkntpft mit
spezifischem Hintergrundwissen, dargeboten.

e Online via Zoom
¢ mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)

e Zielgruppe: Fachkréafte und Eltern

e Online via Zoom
e mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)
e Zielgruppe: Fachkréafte und Eltern

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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VORTRAG

Sensible Babys und
Kleinkinder verstehen

Warum sind manche Kinder von Geburt an
sensibler als andere? Und was brauchen diese

Kinder? 54, OO€

Nora Imlau EinfUhlsam und mit groRer Fachkenntnis
Autorin, Speakerin und leuchtet Nora Imlau aus, was hinter
Journalistin fur .Regulationsstérungen“ im friithen Kindesalter
Familienthemen stecken kann und wie Eltern und Kinder zu

einem leichteren Miteinander finden, auch unter
erschwerten Umstanden. Dabei geht sie konkret

Sensible Kinder | Neurodivergenz auf Regulationshilfen ein sowie auf wirksame
Strategien, die die Selbstregulationsfahigkeit
Regulation & Interaktion von Kindern starken.

Herausfordernde Situationen

21. NOV 2024 « Online via Zoom

¢ mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)

20:00 bis 22:00 Uhr e Zielgruppe: Fachkréafte und Eltern

05, MAR 2025 « Online via Zoom

e mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)

20:00 bis 22:00 Uhr e Zielgruppe: Fachkrafte und Eltern

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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VORTRAG
Wenn Einschlafbegleitung
zur Herausforderung wird

Der Einfluss der kindlichen Wahrnehmung auf

Regulation und Interaktion 5 4 y O O €

Charlotte Ender Die Einschlafbegleitung spielt von Beginn an
Psychologin (M.Sc.), und haufig tber einige Jahre eine zentrale Rolle
Personzentrierte Beraterin, in der Elternschaft junger Kinder. Wenn sie zur
Spieltherapeutin, InFanT Herausforderung wird und Eltern an ihre
Familienberaterin Grenzen bringt, lohnt sich ein

bedurfnisorientierter Blick auf die kindliche

Wahrnehmung und ihre Besonderheiten.
Wie Kinder die Welt und sich selbst

wahrnehmen und wie sie diese Reize
_ verarbeiten ist sehr individuell und hat grof3en
Einfluss auf die Regulation und Interaktion. Die
kindliche Wahrnehmungs- und Wesensart in
ihren Besonderheiten zu erkennen, eroffnet
neue, passgenauere und anforderungssensible
Impulse und Strategien fur die Begleitung und
Co-Regulation des kindlichen Einschlafens.

Regulation & Interaktion

Herausfordernde Situationen

30. NOV 2024 « Online via Zoom

¢ mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)

09:30 bis 11:30 Uhr e Zielgruppe: Fachkréafte und Eltern

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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FORTBILDUNG

Die Kita-Garderobe

Eine Bihne fir Abschied und Wiedersehen 7 9 | O O €
Kira Daldrop Die Garderobe in der Kita und Kindertagespflege
Grinderin InFanT Institut, ist ein bedeutender und facettenreicher Ort im

Alltag von Kindern, Fachkraften und Eltern.
Hier treffen viele Gefuhle, Bedurfnisse und
Erlebnisse aufeinander. Nicht selten sind
paddagogische Fachkrafte dabei mit unzéahligen
herausfordernden Situationen konfrontiert: die

Kita, Krippe, Tagespflege Garderobe ist dabei wie eine Bricke, von einer

in die andere Lebenswelt der Kinder. Dort finden
Abschiede aber auch Wiedersehen statt.
Diese Fortbildung gibt Impulse fur eine

Herausfardernde Situationen zugewandte Begleitung der Kinder, Gesprache
mit Eltern (,Tlr- und Angelgesprache) sowie die
Strukturen im Alltag. Sie betrachtet mit einem
anforderungssensiblen Blick die Garderobe
differenziert und aus unterschiedlichen
Perspektiven in all ihren Vielschichtigkeiten:
Regulation & Co-Regulation, Herausforderungen
und Eltern-Kind-Dynamiken. Was fordert Kinder
in der Garderobe haufig so sehr heraus?
Was brauchen Kinder morgens und
nachmittags? Was brauchen die Eltern? Und
welche Mdglichkeiten haben Fachkrafte?

Kindheitspadagogin B.A,,
Erziehungs-
wissenschaftlerin M.A.

16. JAN 2025 « Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkréafte
17:00 bis 20:00 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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FORTBILDUNG

Eltern in belastenden
Lebenssituationen
beraten und begleiten 54,00€

Markus Burkhardt Eltern befinden sich immer wieder in
besonderen oder belastenden Situationen, sind
vor familiare Herausforderungen gestellt oder
haben schwierige Erlebnisse hinter sich.
Gewinne in dieser Fortbildung Strategien fur die
konkrete Umsetzung in deiner begleitenden
oder beratenden Téatigkeit.

In dieser Fortbildung richten wir den Fokus auf
psychische Belastungssituationen und Uber die

Herausfordernde Situationen emotionale Gesundheit von Eltern sowie auf die
Auswirkungen auf deren Kinder.

Die Fortbildung wirft dabei auch einen Blick auf
das Thema Depression, Trauma und andere
ernstzunehmende (beginnende) psychische
Erkrankungen, sowie mdgliche Hinweise im
Verhalten oder AuBerungen der Eltern und wie
wir bei diesem sensiblen Thema in den Kontakt
treten kdnnen.

Dipl. Padagoge,
approbierter Kinder- und
Jugendlichenpsycho-
therapeut

21 JAN 2025 e Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkrafte
20:00 bis 22:00 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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VORTRAG

Herausfordernde Situationen
mit intensiven Kindern

Gefuhlsstarke / neurodivergente Kinder, High Need 5 4 ’ O O €
Jennifer Burkhardt Im Zusammenleben mit intensiven Kindern (2-5
Griinderin InFanT Institut, Jahre) sind Bezugspersonen immer wieder vor
Sozialpadagogin BA besondere Herausforderungen gestellt.

In diesem Vortrag werden herausfordernde
Situationen (wie Werfen, Wegrennen, Hauen,
Treten bis zur Eskalation) unter die Lupe
genommen. Wie kdnnen wir dieses Verhalten
und Reaktionen der Kinder besser verstehen
und deeskalierend beantworten?
Welche Rolle spielt dabei die Wahrnehmung
und Sensibilitdten der Kinder und wie kdnnen
wir das Stresserleben der Kinder so einschatzen,
damit wir diese Situationen reduzieren kénnen?
Dieser Vortrag gibt konkrete
Handlungsstrategien an die Hand und er6ffnet
neue Perspektiven und neue
Losungsmoglichkeiten.

Herausfordernde Situationen

25. JAN 2025 « Online via Zoom

¢ mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)

10:00 bis 12:00 Uhr e Zielgruppe: Fachkrafte und Eltern

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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VORTRAG

Neurodivergenz

ADHS, Autismus und andere Formen 54,00€

Nora Imlau Neurodivergenz: Ein Wort, das uns immer

Autorin, Speakerin und haufiger begegnet und das gleichzeitig fur viele

Journalistin fur schwer greifbar bleibt. Nora Imlau erklart, woher

Familienthemen der Begriff kommt, was genau er bedeutet und
wie Neurodivergenz Familien vor besondere
Herausforderungen stellt. Dabei kommt sie auf

die haufigen Diagnosen (ADHS, Autismus)
genauso zu sprechen wie auf seltenere

Auspragungen von Neurodivergenz sowie

Neurodivergenz ohne Diagnose. Einfuhlsam und
praxisnah stellt sie die Herausforderungen im
Alltag dar, dadurch auftretende Besonderheiten
in den familidren Beziehungen sowie konkrete
Erleichterungen im Alltag mit neurodivergenten
Kindern.

Herausfordernde Situationen

30. JAN 2025 « Online via Zoom

¢ mit Aufzeichnung (8 Wochen verfugbar)

20:00 bis 22:00 Uhr « Zielgruppe: Fachkrafte und Eltern

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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FORTBILDUNG

Wenn junge Kinder weinen -
wahrnehmen, verstehen,
beantworten - Responsives

Trosten 54,00€

Kira Daldrop Wie Bezugspersonen die Situationen, in denen
Griinderin InFanT Institut Babys und Kinder weinen, wahrnehmen und
interpretieren ist von entscheidender

Kindheitspadagogin B.A,,
Erziehungs-
wissenschaftlerin M.A.

Bedeutung.

Warum fordert uns das Weinen von Kindern so
heraus? Warum weinen manche Kinder viel
schneller und langanhaltender als andere und
welche abgestimmten Antworten kdnnen
Erwachsene finden?

Regulation & Interaktion Ein Thema von grolRer Bedeutung fur das
tagliche Zusammensein mit Kindern und in der
Beratung von Familien.

Familie & bindungsstarker Alltag

Psychologie & Beratung

25. FEB 2025 « Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkréafte
17:00 bis 19:00 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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FORTBILDUNG

Wenn Kinder beilen und
Eltern Rat suchen 54 00€

Kira Daldrop Wenn Kinder zu beilen ist der

Grunderin InFanT Institut, Verdnderungswunsch von allen Beteiligten sehr
Kindheitspadagogin B.A., grof3: Eltern stehen nicht selten hilflos vor dieser
Erziehungs- Situation und fragen sich, wie sie am besten
wissenschaftlerin M.A. reagieren und was sie tun kénnen, damit ihr Kind

nicht beillt. Eine einfiUhlsame und gleichzeitig
systematische Beratung in dieser Situation mit

einem klaren Vorgehen und abgestimmten
Handlungsmdglichkeiten, passend zur
Herausfordernde Situationen jeweiligen Situation des Kindes ist an dieser
Stelle von grolRer Bedeutung. Diese
Veranstaltung gibt aktuelles Fachwissen zum
Thema beiOen von jungen Kindern, zeigt
mogliche Ursachen auf und gibt praktische

Handlungsimpulse fur die Beratungsarbeit mit
Familien.

08. APR 2025 « Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkréafte
17:00 bis 19:00 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de



FORTBILDUNG

InFanT Institut

Kleine Ubergange
anforderungssensibel

gestalten

Mikrotransitionen im Kitaalltag neu entdecken: unter
dem Aspekt der Anforderungssensibilitdt nach InFanT

Kira Daldrop

Grunderin InFanT Institut,
Kindheitspadagogin B.A,,
Erziehungs-
wissenschaftlerin M.A.

Kita, Krippe, Tagespflege

Familie & bindungsstarker Alltag

Herausfordernde Situationen

06. MAI 2025

17:00 bis 20:00 Uhr

79,00€

Der Alltag ist gepragt von vielen kleinen
Ubergéangen fir Kinder.

Insbesondere bei gefuhlsstarken, sensiblen und
hochreaktiven Kindern kénnen Ubergangs-
situationen zur besonderen Herausforderung
werden und eine kaum zu bewaltigende
Anforderung darstellen. Dieser Vortrag beleuchtet
konkrete Situationen und gibt praktische
Handlungsmdglichkeiten an die Hand fur einen
gelingenderen Alltag in der Kita.

Dabei geht Kira Daldrop auf das Stresserleben der
Kinder ein und beleuchtet dabei unter anderem
die Perspektive der Anforderungssensibilitat (nach
Burkhardt & Daldrop 2024) in diesem Kontext. Im
Vortrag werden spannende und neue Impulse fur
eine abgestimmte und anforderungssensible
Begleitung der Kinder sowie eine durchdachte
Planung der kleinen Ubergange gegeben.

Die Dozentin Kira Daldrop richtet den Blick in
dieser Veranstaltung, mit ihrem Wissen aus
jahrelanger Forschung zu diesem Thema, auf die
Komplexitat der Mikrotransitionen in der Praxis.

e Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkrafte

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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FORTBILDUNG

Die Selbststandigkeit der
Kinder abgestimmt
(responsiv) begleiten.

Zwischen zumuten und kiimmern - die Aktivitaten
des taglichen Lebens im Blick. 5 4 y O O €

Kira Daldrop Wie lernen Kinder sich um sich selbst zu
Griinderin InFanT Institut, kimmern? Welche Lebensbereich und
Aktivitdten umfasst dies und wie lasst sich ein
Alltag gestalten, dass abgestimmte und
achtsame Assistenz gelingen kann?

Was wir Kindern zumuten kénnen und warum
die sogenannten Lebensaktivitaten wie an- und
ausziehen, essen oder wickeln auch unter dem
Aspekt der Beziehung und des Kimmern

Kindheitspadagogin B.A,,
Erziehungs-
wissenschaftlerin M.A.

Familie & bindungsstarker Alltag

Psychologie & Beratung betrachtet werden sollten, ist Thema dieses
Vortrags mit anschlieBender Austausch- und
Regulation & Interaktion Fragerunde.

05. JUN 2025 « Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkrafte
20:00 bis 22:00 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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Die haltende Umgebung
Im KiTa Alltag

Perspektivenwechsel fur ein Gefuhl von

Orientierung und Sicherheit fur Familien 7 9 1 O O €

Kira Daldrop Was brauchen Familien um in einer Kita

Grunderin InFanT Institut, anzukommen? In dieser Fortbildung wird die

Kindheitspadagogin B.A., Zusammenarbeit und der Vertrauensaufbau

Erziehungs- zwischen Fachkraften und Familien in den Fokus

wissenschaftlerin M.A. geruckt. Fur eine haltende Umgebung sind
Vertrauen und Sicherheit fur alle Beteiligten
notwendig.

Kita, Krippe, Tagespflege Kira Daldrop beleuchtet in dieser Veranstaltung

Ablaufe und Orientierungspunkte im Kitaalltag.
Anhand von konkreten Beispielen gibt diese
Fortbildung Impulse fur eine passende und
abgestimmte Gestaltung der kleinen
Drehbtcher des Alltags mit dem Blick auf die
Eltern.

03 .JUI_ 2025 e Online via Zoom

e Zielgruppe: Fachkrafte
17:00 bis 20:00 Uhr

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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Zertifizierte
InNFanT Familienberaterln

Das zeichnet uns aus: hohe Fachlichkeit, maximal praxisnahe und konkrete Inhalte,
persdnlich und in kleiner Gruppe! Wir gehen neue Wege und verkntupfen Themen, die aus
unserer Sicht zusammen gehéren.

Regulation & Interaktion
. )

Sensible Babys & Kinder,
High Need

Neurodivergenz

* MODULUBERSICHT

InFanT
Familienberaterin

Kita & Eing‘ewtjhnung

Padagogische Fachkrafte ibernehmen fir viele Familien tGber Jahre eine wichtige Rolle
ein. Nicht nur im Betreuungsverlauf finden immer wieder Beratungsgespréache statt, sie
sind auch wichtige Ansprechpersonen bei individuellen Anliegen des Familienlebens und
dem betreuten Kind. Familienberatung ist ein wichtiger und haufig unterschatzter
Aufgabenbereich paddagogischer Fachkrafte in Krippe, Kita und Kindertagespflege.

Die Ausbildung zur InFanT Familienberaterin ist wissenschaftlich fundiert, aktuell und fur
die Arbeit in Institutionen, der direkten Begleitung von Kindern, der kollegialen
Fallberatung und/oder der selbstandigen Beratungsarbeit konzipiert.

Ausbildung InFanT Familienberaterln

Lernen Sie unser auf Fachwissen und
Erfahrung basierendes, von uns
entwickeltes bindungsstarkendes Konzept
und unseren responsiven Beratungsansatz,
um individuelle und gelingende
Beratungsprozesse zu gewéhrleisten und
somit das Wirksamkeitserleben von
Familien zu starken und auch Institutionen
als Ort der Beziehung, Entlastung und
Unterstitzung zu erleben.

Nachster Start

Feb 25
Apr 25
Juni 25

info@infant-institut.de |

3.990,00€

inkl. Zertifizierung

@ 7 Monate Online-Ausbildung

@ Ca. 4 Online-Lives im Monat

@ Zertifizierung

@ Lernportal, Skripte &
Aufzeichnungen

@ kleine Ausbildungsgruppen

@ personliche Begleitung

www.infant-institut.de
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InFanT Familienberaterinnen zeichnen sich durch eine hohe Professionalitat
aus: zugewandt und abgestimmt beraten und begleiten sie Familien, junge
Kinder (O-ca. 5 Jahre) zu folgenden Schwerpunkten:

Y& ® O
GELINGENDE REGULATION & BINDUNGSSTARKER
INTERAKTION CO-REGULAION FAMILIENALLTAG

Unsere Ausbildung vertieft Beratungskompetenzen und Themen wie Responsivitat,
kindliche Entwicklung, Familienalltag, sensible Babys und Kleinkinder bis Neurodivergenz.

Modul: Responsive Beratung und Begleitung

e Responsivitat & Abstimmung als Grundlage der Beratungsarbeit & Begleitung von
Kindern

e Bindungsstarkendes Konzept nach InFanT

« Lebensweltorientierte Beratung und Begleitung

e sensible, achtsame und bindungsstarkende Sprache und dabei klar und professionell

e« padagogische und psychologische Beratung und Beratungskompetenz ausbauen

« Methodik und Didaktik der Familienberatung

e Quellen, Konzepte und Studien einschatzen und kritisch hinterfragen

o Fallanalysen & Beratungsauftrag

e Professionelle Identitat & Selbstverstandnis

e Persodnlichkeitsentwicklung - die Arbeit mit der eigenen Persdnlichkeit

« Reflexionskompetenzen und professionelle Beziehungsgestaltung ausbauen

e Professionelle Selbstreflexion

« Herausfordernde Beratungs- und Begleitungssituationen, schwierige Gesprache
erfolgreich meistern

Modul: Regulation & Interaktion

« Regulation und Co-Regulation im Entwicklungsverlauf von 0- ca. 5 Jahren
(Korperkontakt, Blickkontakt, Sprache, Spiel)

e« Regulationsstrategien erkennen und sichtbar machen

« Anforderungssensible Begleitung (Anforderungssensibilitdt nach InFanT)

e Reizverarbeitung & Wahrnehmung

o Eltern in belastenden Lebenssituationen

e Kinderphysiologische Aspekte

o Eltern-Kind-Interaktion, Verunsicherungen und Fragen seitens der Eltern oder
Bezugspersonen

« Bindungsstarkende Interaktionen sichtbar machen, verstarken und ermdglichen

e« Bezugspersonen in ihrer Abstimmung & Responsivitat starken

e Familiendynamik & -interaktion

o Ubergange im Familie-werden und Familie-sein

« Veradnderungsprozesse in der Eltern-Kind-Interaktion begleiten

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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Modul: Kérperkontakt

e Co-Regulation durch Kérperkontakt

e Tragen als sozialpadagogische Methode im eigenen Handlungsfeldern einsetzen
¢ Anleitung, Sprache und Co-Regulation in Situationen der Verunsicherung

o Korperkontakt & Wahrnehmung

e« Reizverarbeitung

¢ Ablehnung und Vermeidung von Kérperkontakt

Modul: Sensible Babys & Kinder bis Neurodivergenz

e High Need" /7 ,Gefuhlsstarke Kinder* und ihre Familien, ,Regulationsstérung”

« Neurodivergenz bei Kindern & ihren Eltern (ADHS, Autismus, Hochbegabung..)

« Wahrnehmung & soziale Interaktionsbesonderheiten

« Anforderungssensible Begleitung

« Reizfilterabweichung

e Stresssensible Begleitung

e sensorische Sensibilitaten

« herausfordernde Situationen verstehen, begleiten und beraten (Hauen, Treten,
Weglaufen..)

« Meltdowns, Shutdowns und starke Gefuihle bei neurodivergenten jungen Kindern

Modul: Eltern, Babys und Kinder liebevoll bindungsstark begleiten

o Selbststandig werden & Autonomiephase in der Beratung

o Kinder liebevoll starken: in den Alltagsaktivitdten, Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein,
Selbstwertgefuhl, Korperwahrnehmung

o Ubergiange begleiten und beraten (Makro- und Mikrotransitionen)

o Das Bedurfnis hinter dem Verhalten sichtbar machen

« Mythen, wissenschaftliche Einordnung & Abgrenzung von fraglichen Praktiken

« Eltern starken, Belastungsgrenzen wahren sowie Uberforderung und Erschépfung
vermeiden in der Begleitung von Kindern

Modul: AuBerfamilidre Betreuung

e Eingewbhnung aus Familiensicht vorbereiten und professionell begleiten

e« Herausforderungen und Unsicherheiten im geteilten Betreuungsfeld

« Schwierige Situationen von Familien und ihrer Betreuungsldsung

e Eltern in ihrer Kommunikation starken: Gespréche zwischen Eltern und Fachkraften
o GroRe und kleine Ubergéange - Mirko- und Makrotransitionen

e Sensible und neurodivergente Kinder in der auBerfamiliaren Betreuung

Modul: Mentoring

e Fallbesprechungen

e Intervisionsgruppen & Austauschgruppen

e personliches Mentoring & Gruppenmentoring

e Mentoring Arbeitsfelder (hier kannst du wahlen oder an beidem teilnehmen):

« Mentoring Selbststandigkeit: Marketing & Selbststandigkeit
e Mentoring Arbeitsfeld: Anwendung der Inhalte in den Arbeitsfeldern
(Kita,Beratungsstelle, Jugendhilfe..)

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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FUr Trager, Fachdienste und Einrichtungen

Referentinnen: Kira Daldrop & Jennifer Burkhardt

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Beratungs- und Fortbildungsangebot fir
Ihr Einsatzfeld. Themen kdénnen in passenden Formaten angefragt werden (einzeln

oder gemeinsam) und kénnten sein:

Regulation und Co-Regulation

o Entwicklungspsychologische
Grundlagen

e Spiel und Regulation

o« Korperkontakt und professionelle Nahe

Responsiv Beraten

e« Responsivitat als Grundlage
individueller Beratungsprozesse

« Konzept der responsiven
Familienberatung

o« Familidre Lebenswelten verstehen

« Mentalisierungskompetenz beratender
Fachpersonen

Wenn junge Kinder beillen
o Die Akut-Situation
e« Mogliche Antworten auf Beillen zu
reagieren
e Zusammenarbeit mit Eltern
e Zusammenarbeit im Team

Konfliktbegleitung mit jungen Kindern

o Konfliktassistenz und Begleitung

« Besonderheiten U3

e Sprache

o Konfliktanlasse

e Zusammenarbeit im Team und mit
Familien

Teams & Mitarbeiterlnnen
« Kollegiale Fallberatung
e« Responsive Beratung von
Mitarbeiterinnen

Kinder aus der Jugendhilfe

o Pflegekinder

e Kinder mit vorausgehenden
Bindungsabbrichen begleiten

« Herausfordernde Situationen

o Kinder psychisch kranker Eltern

info@infant-institut.de

Intensive Kinder & Gefuhlsstarke
e Herausfordernde Situationen begleiten
(Hauen, Treten, Weglaufen..)
e Stress- und Wahrnehmungssensible
begleitung
e Neurodivergenz (ADHS, Autismus) im
Betreuungsfeld
e« Traumatisierte Kinder begleiten
o GeflUhlsstarke & sensible Kinder
e Intensive Kinder in den
Gemeinschaftsaktivitaten (Morgenkreis..)
o Gefuhlsstarke Kinder in der
Eingewdhnung
o Herausforderung Ubergange
e« Zusammenarbeit mit Eltern

Anforderungssensibilitat -EMPFEHLUNG!-
o Anforderungssensible Begleitung von
Kindern - ein neuer Blickwinkel und neue
Impulse fur die Praxis

Zusammenarbeit mit Eltern

o Elterngesprache fuhren

o Eltern fur eine Zusammenarbeit
gewinnen

e “TlUr- und Angelgesprache”

o haufig unterschatzt: der eigene
Beratungsauftrag: Familienberatung in
Kita und Kindertagepflege

Eingewdhnung
e responsive Eingewdhnung
e« Familienberatung in der Eingewo6hnung
e« Anforderungssensible Eingewdhnung
e intensive, gefuhlsstarke Kinder in der
Eingewdhnung
e Kinder, die sich “nicht eingewdhnen
lassen”

www.infant-institut.de
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FuUr Trager, Fachdienste und Einrichtungen

Wir erstellen Ilhnen gerne ein individuelles Beratungs- und Fortbildungsangebot fur
Ihr Einsatzfeld. Themen kdnnen in passenden Formaten angefragt werden (einzeln
oder gemeinsam) und kénnten sein:

Schlafen

Mittagsschlaf

Physiologische Grundlagen zum
Kinderschlaf

In den Schlaf finden und aufwachen
Ubergangsgestaltung und
Stressreduktion

Zusammenarbeit mit Eltern

Essen

Bildungsort Esstisch

Essentwicklung und Begleitung im
padagogischen Alltag

kultursensitive Perspektive auf Essen
Zusammenarbeit im Team /7 mit Eltern
Stressreduktion, Ubergange zum Essen
und nach dem Essen & Gestaltung

Wickeln und Waschraum

Entwicklung zur
Ausscheidungsautonomie

Wickeln und Toilettenbegleitung
Wickeln im Stehen, Selbststandig
werden im Waschraum
Stressreduktion, Ubergang
Zusammenarbeit im Team /7 mit Eltern

Mbogliche Formate

7

N Q0 QN

Fortbildung interaktiv oder als
Vortrag

Workshop

Leitungscoaching

Teamtag

Prozessbegleitung
Fallberatungen

info@infant-institut.de

Mikrotransitionen

« Kleine Ubergange im Tagesverlauf

e Hintergrundwissen

e« Planung, Reflexion und Gestaltungsideen

Tragen als beziehungsstarkende Methode
e« Tragen im padagogischen Alltag
achtsam und ergonomisch umsetzen
o Regulation & Interaktion
o Korperkontakt und Beziehungsstarkung
im geteilten Betreuungsfeld
e Zusammenarbeit im Team / mit Eltern

Die Garderobensituation im Krippen-Alltag
e Bildungsort Garderobe

e Interaktionsgestaltung

e Handling

e Sprachliche Begleitung

e Mikrotransition und Organisation

e Raumgestaltung

e Planung und Reflexion, Stressreduktion

Individuelle Themenanfragen
e Melden Sie sich gerne bei uns, wenn Sie
individuelle Themenwinsche haben
« Kombinationen der aufgelisteten
Themen ist jederzeit gerne moglich

Online oder vor Ort

Wir bieten unsere Formate Uberwiegend
online an.

Unter bestimmten Umstanden kénnen Sie
uns auch far Veranstaltungen vor Ort in
Ihren Raumlichkeiten anfragen.

| www.infant-institut.de
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Babys und Kleinkinder brauchen keine
Trainings, sondern zugewandte
Bindungs- und Bezugspersonen

- Kira Daldrop & Jennifer Burkhardt-

bl
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Wir freuen uns von lhnen zu horen

Kira Daldrop

Leitung InFanT Institut
BA. Kindheitspadagogin
MA. Erziehungswissenschaftlerin

N kiradaldrop@infant-institut.de

(\ +49 152 28582348

e Ausbildungsleitung InFanT
Familienberatung

e Fachbereichsleitung KiTa im InFanT
Institut

« Berufliche Erfahrungen als padagogische
Fachkraft in der Kinderkrippe und als
stellvertretende Leitung

o Fortbildnerin mit dem Schwerpunkt
.Kinder in den ersten drei Lebensjahren”

» Lehrbeauftragte in Studiengangen der
Kindheitspadagogik

e Autorin

» Selbststandige Familienberaterin

Jennifer Burkhardt

Leitung InFanT Institut
BA. Sozialpadagogin /
Sozialarbeiterin

N jenniferburkhardt@infant-institut.de

t +49 152 28582348

¢ Ausbildungsleitung InFanT
Familienberatung
» Fachbereichsleitung Jugendhilfe im InFanT
Institut
+ Berufliche Erfahrungen im
o Pflegekinderdienst und Adoptionsfachdienst,
Erziehungsstellen (professionelle
Pflegefamilien), stationédre Wohngruppe
o Erziehungsbeistandschaft fur Kinder
psychisch Kranker
o Beratung & Betreuung psychisch kranker
Eltern
» Fortbildnerin

» Selbststandige Familienberaterin

info@infant-institut.de | www.infant-institut.de
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